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Programma evento formativo residenziale
“Farmacoterapia in Gravidanza e Allattamento”

Struttura proponente
SSD Centro Antiveleni

Tipologia

<] RES Classica — partecipanti fino a 25

[ ] RES Classica — partecipanti da 26 a 100

[ ] RES Classica — partecipanti da 101 a 200

[ ] Workshop seminari — partecipanti fino a 100

[ ] Congresso o Convegno — partecipanti superiori a 200

ID ECM CPD 220675 crediti pre assegnati 6,4
E’ stata avviata la procedura di accreditamento ECM CPD Decreto Direzione Generale Welfare
n. 19280 del 29/12/2022 — Regione Lombardia

Accreditamento Assistenti sociali 1D non richiesto

Strutture coinvolte / Aree di riferimento (definire)
Dipartimento Cardiovascolare

Dipartimento di Emergenza Urgenza e Area Critica
Dipartimento Materno Infantile e Pediatrico
Dipartimento delle Neuroscienze

Dipartimento Chirurgico

Dipartimento di Area Medica

Dipartimento di Salute mentale e delle Dipendenze
SC SMEL 2 Analisi Chimico Cliniche

SC Farmacia

Partecipanti
Numero operatori per edizione: 25

Sono previsti partecipanti esterni? []sI X NO
E’ prevista quota di iscrizione? []s1I X NO

Destinatari numero
Medico chirurgo: discipline tutte 11
Farmacista 2
Infermiere, infermiere pediatrico, ostetrica/o 10
Biologo, Chimico 2

Modalita iscrizione
Dipendenti dell’azienda:
La partecipazione ¢ a carico dell’azienda.
Inviare la scheda di iscrizione a Formazione via fax al n. 035/2674805 o 4805, entro il 7
giugno 2026.
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Calendario

Edizione | Data Orario
Unica |17 giugno 2026 14.30 - 18.30

Premessa

La terapia farmacologica in gravidanza e allattamento rappresenta una continua sfida per tutti
gli operatori sanitari. 1l corso si prefigge lo scopo di informare e formare il personale sanitario
sull’uso di farmaci in gravidanza e allattamento.

Il corso permette di comprendere i principali concetti inerenti la teratogenesi e le strategie per
ottimizzare le terapie farmacologiche in gravidanza.

Nella seconda parte si focalizzera 1’attenzione sulla terapia farmacologica in allattamento.
Durante il puerperio, l'utilizzo di farmaci rappresenta spesso la prima causa di interruzione
dell'allattamento. In tal caso, € importante valutare il potenziale rischio per il lattante e
individuare eventuali terapie alternative. Saranno, inoltre, illustrate le strategie di un
monitoraggio clinico, ed eventualmente di laboratorio, del lattante.

Responsabile scientifico
Mariapina Gallo, Dirigente medico, SSD Centro Antiveleni, ASST Papa Giovanni XXIII,
Bergamo.

Tutor d’aula /organizzativo
Non previsto

Obiettivi formativi
Approfondimento e ampliamento delle conoscenze tecnico-professionali nella prescrizione
farmacologica in gravidanza e allattamento.

Modalita di attuazione
Il corso si articola in n. 4 ore di formazione.
Metodologia didattica*: Lezioni /Discussione

Programma
Orario Contenuti Docente Sostituto Metodologia didattica*
14.30- | Le basi della teratologia G. Elefteriou | M. Gallo Lezione
15.15 frontale/discussione di casi
15.15- | Farmacoterapia in gravidanza | G. Elefteriou | M. Gallo Lezione
16.30 frontale/discussione di casi
16.30- | Elementi di farmacocinetica in | M. Gallo G. Elefteriou | Lezione
17.15 |allattamento frontale/discussione di casi
17.15- | Farmacoterapia in allattamento | L. Faraoni M. Gallo Lezione
18.30 |Conclusione lavori frontale/discussione di casi
Somministrazione questionario
di apprendimento

Materiale didattico
Bibliografia di riferimento.
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Sede
ASST Papa Giovanni XXIII — Bergamo - Torre 7 Ingresso 55.

Elenco docenti (D), relatori (R), responsabile scientifico (RS) e tutor (T)

Cognome e nome Sigla |Qualifica Struttura Azienda

Gallo Mariapina RS/ D |Dirigente medico |SSD Centro Antiveleni ASST PG23
Eleftheriou Georgios |D Dirigente medico | SSD Centro Antiveleni ASST PG23
Faraoni Lorella D Dirigente medico | SSD Centro Antiveleni ASST PG23

Valutazione dell’evento realizzato
Relazione dettagliata relativa alla valutazione dell’evento a cura del Responsabile scientifico e
del Tutor.

Valutazione apprendimento

Effettuata attraverso: scegliere una o piu opzioni

DX Questionario con n.18 domande a scelta quadrupla, 3 domande per ogni credito assegnato

[ ] Esame orale / scritto di n. .... domande

[] Prova pratica di esecuzione di procedure secondo griglia di valutazione skill di riferimento
[] Produzione/elaborazione di un documento o realizzazione di un progetto.

Si considera superata la prova da coloro che rispondono in modo corretto all’80% delle
domande previste nel questionario, pari a n.14 domande su n.18.

Valutazione di Customer satisfaction

| partecipanti riceveranno una mail con il link di riferimento per la compilazione del
questionario on line.

E obbligatoria la compilazione entro 15 giorni dalla conclusione dell’evento formativo,
pena la mancata attribuzione dei crediti formativi.

Risultati organizzativi
Evidenza documentale del miglioramento delle conoscenze tecnico-professionali nella
prescrizione farmacologica in gravidanza e allattamento.

Obiettivi Nazionali ECM

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la
medicina di genere.

Partecipazione e Crediti ECM

La soglia minima di partecipazione richiesta e del 100% delle ore totali previste, pari a n.4 ore
su n.4.

L’attestato con crediti formativi sara rilasciato ai soli partecipanti, in regola con 1’iscrizione,
che avranno superato il questionario di apprendimento e che avranno raggiunto la soglia
minima di partecipazione.

La partecipazione sara documentata dalla firma del partecipante, in ingresso e in uscita, apposta
sul foglio presenze di ogni incontro o dalla rilevazione delle presenze tramite lettura ottica della
tessera sanitaria.
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