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Programma evento formativo residenziale (RES)
“Gestione delle lesioni cutanee: i principi base del Wound Care
aggiornamenti”

Struttura proponente
Direzione Professioni Sanitarie e Sociali - DPSS

Tipologia

[ ] RES Classica — partecipanti fino a 25

X] RES Classica — partecipanti da 26 a 100

[ ] RES Classica — partecipanti da 101 a 200

[] Workshop seminari — partecipanti fino a 100

[ ] Congresso o Convegno — partecipanti superiori a 200

ID ECM CPD 143627 crediti pre assegnati 14,4
E’ stata avviata la procedura di accreditamento ECM CPD ex D.G.R. Lombardia n.
V11/18576/05.08.2004 e s.m.i.

Accreditamento Assistenti sociali ID non previsto

Strutture coinvolte

Dipartimento chirurgico

Dipartimento cardiovascolare

Dipartimento neuroscienze

Dipartimento materno-infantile

Dipartimento Emergenza Urgenza

Dipartimento onco ematologico

Dipartimento Medicina

Dipartimento Salute Mentale e Casa Circondariale
Presidio San Giovanni Bianco

Partecipanti
Numero operatori per edizione: 35

Sono previsti partecipanti esterni? []sI X NO
E’ prevista quota di iscrizione? [1s1 X NO

UOC/UOS Professione Nr

Partecipanti

Dipartimento Chirurgico Infermiere 5
Dipartimento Cardiovascolare Infermiere 4
Dipartimento Neuroscienze Infermiere 4
Dipartimento Materno Infantile Infermiere 2
Dipartimento Emergenza Urgenza Infermiere 5
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Dipartimento Onco-ematologico Infermiere 3
Dipartimento di Medicina Infermiere 5
Dipartimento Salute Mentale e Casa Circondariale Infermiere 3
Presidio San Giovanni Bianco Infermiere 4

Modalita iscrizione

Dipendenti dell’azienda:

La partecipazione ¢ a carico dell’azienda.

Rivolgersi all’utente abilitato, Laura Tomasoni , entro il 29 novembre 2019, il quale provvedera
a formalizzare I’iscrizione all’evento formativo, secondo le indicazioni ricevute dalla F&VS.

Calendario
Data Orario

5 dicembre 2019 dalle ore 14.30 alle ore 17.30
18 dicembre 2019 dalle ore 09.00 alle ore 12.00
20 dicembre 2019 dalle ore 14.30 alle ore 17.30
Premessa

La gestione del paziente con lesioni cutanee rappresenta un aspetto assistenziale rilevante; la
natura eziologica che ne determina 1’insorgenza ¢ molteplice, multifattoriale e spesso associata
a comorbidita.

Per queste ragioni risultano essere vari gli ambiti clinici interessati dal trattamento delle lesioni
cutanee, con coinvolgimento di vari setting assistenziali.

Le lesioni piu frequentemente osservate sono di natura vascolare, da pressione, ferite
chirurgiche o traumatiche e del piede diabetico.

Un’ulteriore considerazione ¢ la maggiore fruibilita di dispositivi sanitari e prodotti di
medicazione rispetto al passato che hanno cambiato radicalmente le modalita di gestione delle
lesioni cutanee.

Il corso intende aggiornare i principi di base per la gestione del paziente portatore di lesioni
cutanee e approfondire le conoscenze relative alla modalita di utilizzo dei dispositivi sanitari e
dei prodotti di medicazione utilizzati nel contesto aziendale, a garanzia di competenze
trasversali presenti nelle diverse realta dell’ASST Papa Giovanni XXIII (ASSTPG23).

Presso I’ ASSTPG23 e stata istituita la funzione dell’Infermiere Case Manager per la gestione
della persona con lesioni cutanee, la cui attivita si sviluppa attraverso diverse fasi:

- valutazione e presa in carico della persona assistita

- trattamento della lesione

- dimissione della persona assistita

- follow up.

Responsabile Scientifico
Laura Tomasoni, Responsabile Dipartimento, DPSS, ASST Papa Giovanni XXIIl (ASSTPG23)
Bergamo

Tutor d’aula
Laura Tomasoni, Responsabile Dipartimento, DPSS, ASSTPG23
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Obiettivi formativi
Favorire lo sviluppo di competenze sui principi base del Wound Care per una corretta gestione
del paziente con ulcere croniche

Modalita di attuazione
Il corso si articola in n. 9 ore di formazione.
Metodologia didattica*: Lezioni /Discussione, Analisi e discussioni di casi

Programma
1 giornata: 05 dicembre 2019

Orario Contenuti Docente Mefcodol_og|a
didattica
14.30- | Presentazione del corso L. Tomasoni |Lezione
15.30 |1l progetto Ambulatorio Infermieristico per la prevenzione |E. Lo Palo |discussione
e il trattamento delle lesioni cutanee D. Rota
16.30- | Approccio alla valutazione secondo il paradigma della E. LoPalo |Lezione
17.30 |“WOUND BED PREPARATION”: analisi di un D. Rota discussione
documento di consenso
17.00- | La valutazione in relazione all’eziologia E. Lo Palo |Lezione
17.30 | Valutazione prognostica: guaribilita delle ulcere D. Rota discussione
La valutazione clinica: come “leggere le ulcere”
I principali sistemi di monitoraggio e documentazione:
come usarli
Il processo assistenziale della persona affetta da ulcere:
dalla valutazione alla pianificazione
2 giornata: 18 dicembre 2019
Orario Contenuti Docente Me_todol_ogla
didattica
09.00- | Approccio al trattamento secondo il paradigma della “WOUND | E. Lo Palo Lezione
10.30 |BED PREPARATION”: analisi di un documento di consenso D. Rota Discussione
La gestione del tessuto necrotico
10.30 |La gestione dell’essudato E. Lo Palo Lezione
12.00 | Le medicazioni in pratica: analisi, scelta, appropriatezza d’'uso | D. Rota Discussione
delle medicazioni
3 giornata: 20 dicembre 2019
Orario Contenuti Docente Metodologia
didattica
14.30 | Analisi e discussioni di casi clinici E. Lo Palo
17.15 D. Rota
17.15 | Chiusura lavori L. Tomasoni
17.30

Somministrazione questionario apprendimento e questionario
gradimento
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Materiale didattico
Slide, procedure, bibliografia di riferimento.

Sede
ASST Papa Giovanni XXIII — Bergamo - Torre 7 Ingresso 55

Elenco Docenti (D), Responsabile Scientifico (RS) e Tutor (T)

Cognomee |Sigla Qualifica Struttura Azienda
nome
Tomasoni Laura | RS/T | Responsabile DPSS ASSTPG23
Dipartimento-DPSS
Lo Palo Emilia |D Infermiere Ambulatorio Infermieristico | ASSTPG23

Prevenzione e Trattamento
lesioni cutanee

Rota Domitilla |D Infermiere Ambulatorio Infermieristico | ASSTPG23
Prevenzione e Trattamento
lesioni cutanee

Valutazione dell’evento realizzato
Relazione dettagliata relativa alla valutazione dell’evento a cura del Responsabile Scientifico e
del Tutor.

Valutazione apprendimento

Effettuata attraverso: scegliere una o piu opzioni

X] Questionario con n. 22 domande a scelta quadrupla e 4 domande aperte del valore di 5 punti
ciascuna.

[ ] Esame orale / scritto di n. .... domande

[] Prova pratica di esecuzione di procedure secondo griglia di valutazione skill di riferimento
[] Produzione/elaborazione di un documento o realizzazione di un progetto.

Si considera superata la prova da coloro che:
- raggiungono un punteggio uguale o superiore a 34/42 nel questionario di apprendimento.

Valutazione di Customer satisfaction
Alla conclusione dell’evento formativo 1 partecipanti compileranno un questionario di
gradimento secondo la normativa vigente.

Risultati organizzativi

Almeno il 90% degli operatori partecipanti al corso sara in grado di rilevare, riconoscere,
documentare con competenza il tipo di lesione e ’utilizzo appropriato dei materiali specifici.

A sei mesi dalla conclusione dell’evento, il responsabile scientifico sintetizzera i risultati
raggiunti in apposita relazione.

Obiettivi Nazionali ECM
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'Evidence Based
Practice (EBM - EBN — EBP
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Partecipazione e Crediti ECM
La soglia minima di partecipazione richiesta & del 90% delle ore totali previste, pari a n. 8 ore
su 9.

L’attestato con crediti formativi sara rilasciato ai soli partecipanti, in regola con I’iscrizione,
che avranno superato il questionario di apprendimento e che avranno raggiunto la soglia
minima di partecipazione.

La partecipazione sara documentata dalla firma del partecipante, in ingresso e in uscita, apposta
sul foglio presenze di ogni incontro o dalla rilevazione delle presenze tramite lettura ottica della
tessera sanitaria.

Provider ECM CPD Codice RL 7149

Segreteria Organizzativa

UOC Formazione, Valutazione e Controllo Strategico
ASST Papa Giovanni XXIII

Piazza OMS, 1 24127 Bergamo (BG)

Tel. 035/2673711 Fax 035/2674805

E-mail: formazione@asst-pg23.it
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